
第 22 回 コンパッションタウン松崎  

 第６次松崎町総合計画で、町の将来像を「ここでは 誇り高く 穏やかに 豊かに

生きられる～コンパッションタウン松崎～」としたところ、多くの方から、コンパッ

ションてなんだ？と、聞かれました。 

 「コンパッション」とは、直接的には、思いやりや慈悲という意味ですが、人の困

り事は、障害・高齢・ひとり親など行政の施策分類で区分されるような単純なもので

はなく、誰にでも、それぞれ違った事情があり、悩みもさまざまです。それに対し

て、上からの目線でも哀れみでもなく、フラットな視点でお互いを思いやり、寄り添

い、支え合うことが自然にできること。これが、この町で暮らす人々が心穏やかに生

きられることにつながると考えています。 

 そして、これが、この町の魅力となり、訪れる人の心を癒やして、ここに住みたいと

思ってくれる人が増えることにつながると信じています。 

 かつては、この町のどこでも見られた地域のつながり、隣近所での助け合う光景。松

崎町はそんな故郷であり続けたいと思います。 

 


