
保健師不在時は発行できません。お手数ですが、事前にご連絡ください。

◎　妊婦のための支援給付金＆妊婦健康診査交通費支援金：母子手帳交付時、保健師と面談実施後申請できます。

妊婦健康診査交通費支援金：現金50,000円

内容

医療機関

5月15日

7月10日

9月25日

11月27日

1月29日

3月12日

会場

受付時間

対象

4月22日

5月21日

6月17日

7月16日

8月19日

9月17日

10月21日

11月19日

12月16日

1月21日

2月17日

3月18日

会場

受付時間

　●　物々交換会：物を持ち寄って交換会を行います。

　令和8年度母子保健事業　
◎　母子手帳交付　

妊婦のための支援給付金 ：(１回目)現金50,000円 、(２回目：妊娠８か月面談実施後）現金50,000円

◎　妊婦さん訪問・赤ちゃん訪問　

妊娠８か月頃の妊婦さんとご家族を対象に出産に向けた面談をいたします。沐浴体験等ご希望の方は、訪問指導も行っております。
また、赤ちゃんが生まれたら、生後１か月前後に保健師が訪問させていただきます。

◎　・妊婦歯科健診、産婦健診、新生児聴覚スクリーニング検査、乳児健診（1か月・４か月・１０か月）
　　　個別に医療機関を受診してください。

◎　産後ケア事業　 出産後１年以内のお母さん・お子さんが対象【要相談】

お泊まりケア、デイケア、訪問ケア

臼井医院/桃太郎助産院/藤邉助産院/すずのき助産院

児童館

9：30～10：30

１歳６か月健診：身体計測・内科診察・歯科健診・歯科・栄養・保健相談・ﾌｯ素塗布

３歳健診：尿検査・視覚検査・身体計測・内科診察・歯科健診・歯科・栄養・保健相談・ﾌｯ素塗布　　　

3歳児
（3歳以上4歳未満）

1歳6か月児
（1歳6か月以上2歳未満）

R5.2.28～R5.4.22 R6.8.28～R6.10.22

R5.4.23～R5.5.21 R6.10.23～R6.11.21

R5.5.22～R5.6.17 R6.11.22～R6.12.17

R5.6.18～R5.7.16 R6.12.18～R7.1.16

R5.7.17～R5.8.19 R7.1.17～R7.2.19

R5.8.20～R5.9.17 R7.2.20～R7.3.17

R5.9.18～R5.10.21 R7.3.18～R7.4.21

R5.10.22～R5.11.19 R7.4.22～R7.5.19

R5.11.20～R5.12.16 R7.5.20～R7.6.16

R5.12.17～R6.1.21 R7.6.17～R7.7.21

R6.1.22～R6.2.17 R7.7.22～R7.8.17

R6.2.18～R6.3.18 R7.8.18～R7.9.18

下田市民文化会館　１階小ホール

12時40分～13時40分

　　　児童館行事

　●　リトミック教室：毎月１回。（４月はお休みです。）

　●　ヨガ教室：毎月１回。（４月、８月はお休みです。）

　●　講座：毎月１回子育てに役立つ講座を行います。

　●　工作：季節やイベントに合わせた工作を行います。

　※　イベントは変更になる可能性があります。

 　  　　たまひよサークル：妊婦さんから乳幼児まで、子育て世代のなんでも交流会
　　　　　　　　　　　　妊婦さん・乳幼児さんどなたでも

スタッフと内容
保健師・助産師・・・計測・育児相談・妊産婦相談
管理栄養士・・・栄養相談（離乳食）
歯科衛生士・・・歯科相談
読み聞かせボランティア・・・絵本の読み聞かせ
保育士・・・お遊び会

◎　　幼児健診

●幼児健診は、松崎町・西伊豆町・南伊豆町・下田市
と合同で、毎月実施されます。
●対象月がご都合が悪い場合でも、対象の年齢まで
別の月に受診することができます。

●対象月の約1ヶ月前に個別に通知します。受付時
間や持ち物等は通知にてご確認ください。

場所：児童館　

会場が

変わりました！

親子で

参加

できます！

NEW!

対象者や詳細については、下記連絡先へお願いします。

問い合わせ先：児童館　☎42-2063

 松崎町役場健康福祉課

☎４２－３９６６


