
夏休みが終わり、いよいよ２学期が始まりました。生活のリズムを取り戻し、体調を整えていきましょう。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

リトミック教室　
１４時～１５時

6 7 8 9 10 11 12

休　館
保健師と話そう　
1０時～１１時

物々交換会　　　　
１０時～１１時

13 14 15 16 17 18 19

休　館

20 21 22 23 24 25 26

休　館 休　館 休　館 休　館

27 28 29 30

休　館
ヨガ教室　

１０時～１１時

　　 メッセージカードを作ろう

ハロウィンバッグ作り

松崎じどうかんだより
令和８年９月号

松崎町立児童館

℡４２－２０６３

開館時間

午前９時～１２時

午後１時～ ５時

休館日

日曜、祝日

９月のボードゲームを紹介します。

「スリングホッケー」

自分の陣地にある５つの球を、スタートの合図とともに

中央の穴を目がけてゴムを弾き、先に自分の陣地から

球がなくなった方の勝ち。弾くの楽しいアクションゲーム

です。

ハロウィンバッグ作り

紙コップと毛糸でハロウィンキャラクターのバッ

グを作ろう！

【日 時】 ９月１４日（月）～９月３０日（水）

【対 象】 どなたでも

メッセージカード作り

おじいちゃんおばあちゃんにありがとうの気持ち

を伝えよう！

【日 時】 ９月１日（火）～１２日（土）

【対 象】 どなたでも

保健師と話そう

育児の悩みなど、話し合いませんか？

【日 時】 ９月９日（水） １０時～１１時 ※別室託児あり

【講 師】 土屋 一紗 氏 （保健師）

ヨガ教室

【日 時】 ９月３０日（水） １０時～１１時

【持ち物】 水筒、汗ふきタオル、動きやすい服装

３～５歳児親子向けリトミック教室

物々交換会（予約不要）

家で眠っている不要品を持ち寄り、交換会をしませんか？

【日時】 ９月１０日（木）１０時集合

【対象】 地域の方 どなたでも

音楽に合わせて体を動かしませんか？

※要予約１０人まで

リトミック教室・・・９月５日（土）１４時～１５時


