
夏休みが終わり、いよいよ２学期が始まりました。９月に入ってもまだまだ暑い日が続きますが、生活のリズ

ムを取り戻し、体調を整えていきましょう。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

リトミック教室　
１４時～１５時

7 8 9 10 11 12 13

休　館

14 15 16 17 18 19 20

休　館 休　館
保健師と話そう　
1０時～１１時

21 22 23 24 25 26 27

休　館 休　館
ヨガ教室　

１０時～１１時

28 29 30

休　館

　　お月見リース作り

ハロウィン

　　バッグ作り

松崎じどうかんだより
令和７年９月号

松崎町立児童館

℡４２－２０６３

開館時間

午前９時～１２時

午後１時～ ５時

休館日

日曜、祝日

リズム遊びで体を動かしませんか？

９月６日（土） １４時～１５時 ※要予約１０組まで

９月のボードゲームを紹介します。

「UNO FLIP（ウノフリップ）」

遊び方はふつうのウノと同じです。１枚でライトサイドと

ダークサイド両面使用の UNOです。

３～５歳児親子向けリトミック教室

１０月６日は中秋の名月です。折り紙を使って

お月見のリースを作りましょう。

【日時】９月１日（月）～９月１３日（土）

【対象】どなたでも

お月見リース作り

折り紙で折ったカボチャや、絵を描いてハロウ

ィンのバッグを作りましょう。

【日時】９月１６日（火）～９月３０日（火）

【対象】どなたでも

ハロウィンバッグ作り

保健師と話そう

子育ての悩みなど、お話しませんか？

【日 時】 ９月１７日（水） １０時～１１時

【講 師】 土屋 一紗 （保健師）

ヨガ教室

産後の体をリフレッシュしませんか？

【日 時】 ９月２４日（水） １０時～１１時

【持ち物】 水筒、汗ふきタオル、動きやすい服装

乳幼児向けイベント


